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三重商工李文祥 106.03.02 

106高級中等學校適性學習 
社區教育資源均質化申辦說明會 
職涯探索新北三區實例說明分享 
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壹、前        言 

貳、實例分享 

参、執行困難 

肆、結        語 

報告大綱 

新課綱前導 
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壹、前        言 

一、12年國教(2/4) 
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壹、前        言 

一、12年國教(3/4) 
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壹、前        言 

一、12年國教(4/4) 
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精 
英 
論 

教育願景 

新 
世 
紀 典

範
轉
移 

正義論 
給與最大的自由平等 
機會均等的差異原則 

有 
教 
無 
類 

學生主體 

優
質
銜
接 

多
元
進
路 

因
材
施
教 

適
性
揚
才 

原初狀態 無知之幕 

新 
承 
諾 

新 
教 
育 

相同尊重關懷 

平 
等 
論 

適 
性 
論 

基本人權 
-人權宣言- 

【（）最大化弱勢原則】 

壹、前        言 

二、學生主體 
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一、新北三區合作學校 

貳、生涯探索實例分享 

三重
高中 

三重
商工 

穀保
家商 

東海

中學 

格致

中學 

清傳
商職 
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二、執行模式 

貳、生涯探索實例分享 

•合作辦理-均質化學校 

•自辦-與社區國中合辦 
國中學生學

術&職業探索 

 

• 自辦-與社區國中合作

辦理 

國中教師技

職探索教育 
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三、執行面向 

貳、生涯探索實例分享 

• 1.國中學術探索課程 

• 2.高中職升學博覽會及特色成果展示 

• 3.國中學生職涯探索課程 

• 4.寒假工商育樂營 

• 5.國中技職探索體驗課程(親子) 

國中學生學

術&職業探索 

 

• 國中教師技職教育探索 國中教師技

職探索 
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四、學術試探1/9 

貳、生涯探索實例分享 

國中學生外語文學

學術探索 

 

 

•主辦:三重高中 

•協辦:格致中學、東海高中、清傳商職 

 

 

國中學生自然科學

學術試探 

 

 

•主辦:三重高中三重高中 

•協辦:格致中學、東海高中、清傳商職 
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趣味魔境探險 

–科學無所不在 

文化饗宴 

與科學探究學習計畫 

新    北     市    立 
三 重 高 級 中 學 
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日本視訊交流 
第二外語帶你飛      均質化 國際視訊交流 
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均質化 科學無所不在 

夜晚觀星活動 

小實驗大道理 
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趣味魔鏡探險 

琉璃工坊  
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均質化  國際社區日  
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均質化  國際社區日  

cosplay與參加同學合影 

日本茶道 日本舞蹈 日本浮世繪認識與版畫教學 

日本浴衣穿著教學 日本繪馬 
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四、高中職升學博覽會及特色成果展示 
 

貳、生涯探索實例分享 

國中校慶
成品展示 

高中職升
學博覽會 
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五、職涯探索-1/12 

貳、生涯探索實例分享 
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五、職涯探索2/12 

貳、生涯探索實例分享 

機械群 

 

•主辦:三重商工 

•機械簡單動手做、模具好好玩、3D模型製作 

 

動力群 

 

 

•主辦:三重商工、東海高中 

•汽車技術體驗、機車維修技術與保養 

•車輛電路技術探索神人玩轉汽機車 
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五、職涯探索3/12 

貳、生涯探索實例分享 
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五、職涯探索4/12 

貳、生涯探索實例分享 

商管群 

•主辦:三重商工、穀保家商、清傳商職、格致中學 

•理財高手go、文創高手go、數位遊戲 

•門市體驗營、game maker、金融遊戲王 

電子電機

群 

 

 

•主辦:格致中學、東海高中 

•手機遙控自走車 

•瘋樂高變形金剛機器人 

 

 



新北市立三重高級商工職業學校                        活力。專業。務實。卓越   

24 

五、職涯探索5/12 

貳、生涯探索實例分享 
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五、執行案例-職涯探索6/12 

貳、生涯探索實例分享 

設計群 

•主辦:格致中學 

•我的英雄人物 

•黑文化-藝術探索 

食品群 

 

 

•主辦:穀保家商 

•戀愛配方-甜蜜小點心製作 
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五、職涯探索7/12 

貳、生涯探索實例分享 
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五、職涯探索8/12 

貳、生涯探索實例分享 

餐旅群 

•主辦:東海中學、穀保家商 

•經典手做-義式料理、天菜櫥神-幸福料理 

•動漫伊甸園搖調窈窕、創意烘焙糕點師 

家政群 

 

 

•主辦:穀保家商 

•編髮好好玩、名模舞台 
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五、職涯探索9/12 

貳、生涯探索實例分享 
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五、職涯探索-寒假工商育樂營9/12 

貳、生涯探索實例分享 

工商群科育樂營課程 

日期 機械簡單
動手做 

磨出一番
好功夫 

模具好好
玩 

3D模型製
作 

汽車技術
體驗 

機車技術
課程 

商業新鮮 

106.2.6 

09-12 3hr 

製圖與視
圖 

製圖與視
圖 

製圖與視
圖 

製圖與視
圖 

引擎拆裝 引擎拆裝 文書處理 

106.2.7 

09-12 

車床加工
實務 

鉗工實務 電腦繪圖
實務 

電腦繪圖
與設計實
務 

底盤基本
檢查與保
養 

底盤基本
檢查與保
養 

套裝軟體
操作實務 

106.2.8 

09-12 

車床加工
實務 

鉗工實務 模具設計
實務 

電腦繪圖
與設計實
務 

電系基本
檢查與保
養 

機車基本
檢查與保
養 

門市體驗 

106.2.9 

09-12 

車床加工
實務 

鉗工實務 模具加工
實務 

3D模型製
作 

引擎檢查
保養 

機車檢查
保養 

貿易實務 

106.2.10 

09-12 

車床加工
實務 

綜合加工
實務 

成品加工
實務 

3D模型製
作 

全車檢查
保養 

全車檢查
保養 

職場簡報 
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五、執行案例-寒假工商育樂營10/12 

貳、生涯探索實例分享 
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五、職涯探索-國中親子技職探索11/12 

貳、生涯探索實例分享 
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五、執行案例-國中教師技職探索12/12 

貳、生涯探索實例分享 
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1. 社區合作學校本位協調整合困難 

2. 社區合作學校週班會時間不一致 

3. 社區國中承辦聯繫困難 

4. 社區國中彈性時間不一致 

叁、執行困難 
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1. 不斷開會取得共識 
2. 共享、共好、共存 
3. 透過各項會議、國中宣導、區務會議

不斷建立良好夥伴關係 
4. 優質辦學品質保證 

肆、結    語 
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報告完畢 
敬請指正 


